
 

  

Bericht van het land (Lies, interview 

met Annemarie op 26 juni) 
 

We zitten volop in de zomerperiode, dat betekent 

voor veel mensen vakantie. Lisa is deze week met va-

kantie, Tineke heeft vanaf volgende week twee weken 

vrij en ik ga daarna. Dan Lisa nog een keer en dan zijn 

we allemaal geweest geloof ik. Tanne was er ook al 

even een week tussenuit. De werkzaamheden op de 

Oosterwaarde gaan uiteraard gewoon door. 
 

Deze week worden de eerste paprika’s geoogst. Net 

zoals de komkommers en tomaten komen deze uit te 

kas. We zijn veel in de kas bezig geweest. Vorige 

week heeft een groepje deelnemers het onkruid in de 

kas gewied, alle bedden liggen er nu weer prachtig bij. 

Verder hebben we bonen gezaaid in de kas, de kie-

vitsbonen. Dit zijn droogbonen die we normaalgesp-

roken buiten telen. Omdat we dit jaar de augurken 

uit het teeltplan gehaald hebben was er plaats om de 

bonen ‘ns binnen te telen. Benieuwd hoe dat zal gaan.  

En er ligt momenteel knoflook in de kas te drogen, 

deze hebben we vorige week van het land geoogst. 

We halen het loof eraf zodat ze beter drogen én de 

knoflook op een praktische manier bewaarbaar is. 

Ook de sjalotten hebben we geoogst en ook die lig-

gen in de kas na te drogen.  
 

Het is momenteel echt een tijd waarbij volop geoogst 

wordt, maar ook het planten gaat door. Buiten heb-

ben we sla geplant, de kleine slaplantjes worden aan-

geleverd door opkweekbedrijf Jongerius. Deze week 

komen er weer een flink aantal bakken, bij elkaar 

toch duizenden plantjes die de grond in moeten. An-

dijvie, sla, groenlof, knolvenkel, chinese kool,  

bietjes … allemaal voor de oogst in de herfst. Bij die 

bietjes is het nu hopen dat we deze keer minder last 

hebben van het onkruid. Minder onkruid zorgt ervoor 

dat de bieten groter groeien én dat we ze met loof 

kunnen oogsten zodat we er bosbieten van kunnen 

maken voor in de pakketten. 

Daarnaast hebben we ook veel prei geplant. Dit doen 

we met een plantmachine, gelukkig maar want zonder 

die machine zou het ons niet lukken om alle plantjes 

de grond in te krijgen. De prei staat er prachtig bij. 

De plantmachine hebben we ook gebruikt voor het 

planten van de maïs, en ook voor de voorgezaaide 

koolplanten. Van de koolplanten hebben een aantal 

het helaas niet gered in verband met droogte vlak na 

het planten. We hebben wel beregend maar het 

mocht niet baten.  

Buiten hebben we laatst boerenkool gezaaid, die kun-

nen we dan binnen een paar weken, met behulp van 

de plantmachine, gaan planten.  
 

Dan de pakketten. Naast de eerder genoemde papri-

ka hebben ook de sperziebonen een primeur deze 

week. Ze worden nu geoogst en deze week dus voor 

het eerst in de oogstaandelen. Verder zijn er weer 

bietjes, courgette of komkommer, sla en prei. Voor 

de standaard pakketten deze week ook tomaten, de 

grote en de kleine oogstaandelen konden hier vorige 

week al van genieten, ze zijn heerlijk dit jaar!  
 

Vorige week konden jullie al genieten van snijbiet, 

hier komt binnenkort meer van. Ook de grondkom-

kommerplanten buiten worden groter en beginnen 

vruchten te vormen. Ook iets om naar uit te kijken. 

De pompoenplanten zijn mooi groot en de pompoe-

nen beginnen al oranje te kleuren… nog even geduld 

voordat we daar van kunnen genieten.  

Over genieten gesproken, denk ook nog aan het zo-

merfruit. Op vrijdag en zaterdag nu heerlijke bramen, 

witte en rode bessen in de winkel. Of lekker zelf 

plukken, dat kan ook nog steeds! Haal daarvoor een 

leeg bakje in de winkel. Vooral de witte bessen en de 

(grote) bramen zijn nu volop te plukken. 
 

Momenteel bloeit de maïs en de planten zijn al be-

hoorlijk groot. Volgende week komt de loonwerker 

voor het oogsten van de winterrogge. Van de oogst 

houden we een klein deel om als meel te verkopen. 

We zijn bezig een plan te maken voor de opslag van 

dit graan en ook de bestemming. Gaan we het alle-

maal laten malen bij de molenaar? Of verkopen we 

het als veevoer? 

De molenaar maalt ook altijd onze tarwe. Deze moet 

nog even verder rijpen voordat die geoogst en gema-

len wordt. De tarwe komt daarna als meel in kleinere 

batches terug naar de Oosterwaarde.  
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Naast de rogge zijn we ook aan het puzzelen wat we 

met de gerst en haver gaan doen. Deze gewassen 

hebben het te droog gehad en hebben niet goed za-

den gevormd. Door het zeer natte voorjaar hebben 

we te laat kunnen zaaien, vervolgens werd het dus 

heel droog. De granen kunnen we niet beregenen, 

dus we hebben weinig invloed op hoeveel vocht de 

planten krijgen. Vooralsnog weten we nog niet goed 

wat we met de gerst en haver gaan doen, wellicht 

kunnen we maaien en onderwerken, zodat de organi-

sche massa nog voeding voor de bodem is. Wel jam-

mer hoor, echt een verloren oogst.  
 

Het zal niemand verrassen dat we blij zijn dat we in-

middels iets beter weer hebben voor de gewassen, al 

mag er wat ons betreft nog wel wat extra vocht bij. 

Maar het is heel fijn dat we de hitte achter ons heb-

ben gelaten. We hebben beregend, maar dat hoeft 

momenteel even niet na de laatste bui. Dit scheelt 

ons heel veel werk. Ook voor gewassen als de pom-

poenen is het fijn dat er wat vocht valt, deze gewas-

sen groeien op zo’n plek waar we met de 

beregeningsbuizen niet bij kunnen komen. We zou-

den namelijk met de buizen door de aardappelplanten 

moeten. Deze zijn inmiddels zo dicht begroeid dat we 

de bladeren zouden beschadigen wat een vergroot ri-

sico op schimmel geeft, iets wat we niet willen. Zo is 

het altijd puzzelen met voor- en nadelen.  
 

Tot slot een update over de mensen op de Ooster-

waarde. Het is volop vakantietijd, dit betekent dat 

ook veel van de vrijwilligers er momenteel niet zijn. 

We hadden laatst wel een stagiaire, Hannah, van het 

groene VMBO. Ze heeft twee weken stage bij ons ge-

lopen. Ze hebben thuis zelf ook een groentepakket 

van ons, dus extra leuk om nu meegewerkt te heb-

ben. Ook afgelopen weken hadden we weer even een 

stagiaire, Nynke. Ze is deze week alweer voor het 

laatst. Ze gaat in september starten bij de Warmon-

derhof, de landbouwopleiding die ik ook doe. 

Ondanks dat mensen komen en gaan redden we het 

iedere keer op de een of andere manier toch weer. 

De oproepen van Tineke in de groepsapp werken 

goed. Er komen vaak mensen op af en zo worden 

klussen waar de vaste ploeg niet aan toekomt toch 

gedaan. Dit is ontzettend fijn.  

Een andere regel op de Oosterwaarde is dat als je 

langskomt en blijft eten en slapen je ook meehelpt op 

het bedrijf. De ouders én mijn broer komen deze 

zomer langs, ik heb mijn familie – die in Duitsland 

woont- sinds maart niet gezien dus dit is erg gezel-

lig…en daarnaast fijn dat er ook dan wat extra han-

den zijn. Vanaf augustus start Koen, de nieuwe 

ondernemer op de Oosterwaarde, en Myrthe en de 

kinderen komen een paar weekjes kamperen. We zijn 

heel benieuwd en kijken hier erg naar uit! 

 

 
 

 

Teeltplan augustus 
Volgens het teeltplan worden er de komende maand 

de volgende producten geleverd: 

 

Andijvie Bietjes Bonen 

Courgette Knoflook Komkommer 

Paprika Peen Prei 

Sla Snijbiet Suikermais 

Tomaten Uien Venkel 

 

En natuurlijk aardappelen en eieren. Niet alle pro-

ducten zijn de hele maand leverbaar. Sommige alleen 

in het begin, andere alleen aan het eind van de maand. 

De producten zijn ook in de boerderijwinkel ver-

krijgbaar. De winkel is geopend op dinsdag- en vrij-

dagmiddag van 14 tot 18 uur en op zaterdagochtend 

van 10-13 uur. 
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