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Bericht van het land (Koen, interview met
Eva, 23 juni)

Het is wel gek warm nu, maar het gaat nog. Ja, eerst
hadden we een periode met veel koelte, en nu dan die
warmte, een hele overgang. We beginnen wat eerder
om de ergste hitte te mijden, en we brengen nu een
deel van de pakketten al op donderdagavond rond ipv
vrijdagmiddag. We maken er het beste van. Aanpassen
ook waar we het werk doen. In de schaduw, ‘s ochtends
buiten, we zorgen dat we voor tien uur zoveel mogelijk
het buitenwerk en werk in de kas klaar hebben.

Afgelopen week hadden we een overvloedige oogst!
Tuinbonen, bloemkool, broccoli. We hebben in elk
geval ook genoeg verschillende groentes.

Wat best wel helpt: heel veel vrijwilligers. Daardoor
blijven we beter bij met het onkruid, en dat resulteert
weer in grotere oogsten. Hoe houden we het allemaal
nat is wel aan de orde. Er zit nu nog genoeg vocht in de
grond, maar toch ben ik toch ook op voorhand aan het
beregenen. Er zitten veel coloradokevers in de
aardappelen. Die eten maar. Bij veel kevers is genoeg
vocht erg belangrijk: door de beregening voelen de
aardappelen zich gestimuleerd om nog meer blad te
blijven maken. De kever eet door, maar de plant groeit
harder. Met aardappelen is het heel bijzonder hoe snel
de knollen groeien. Deze week heb je een handje mini-
aardappels per plant, en dan volgende week alweer
twee handen vol. Wonderbaarlijk. Ook de
komkommers gaan waanzinnig, we oogsten er |50 op
één dag, ongelooflijk.

Nu zijn we de tuinbonen aan het oogsten, straks nog
doperwtjes, het is nog maar 27 graden. Lekker fris als je
weet dat het nog 37 gaat worden. Met de hele club
vrijwilligers van de dinsdagmiddag gaan we samen
doperwtjes plukken.
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Het is een drukke tijd. Vanmorgen hebben we veel
plantjes binnengekregen. Die moeten eigenlijk snel de
grond in, morgen gaan we een deel planten. De rest
stellen we in verband met de hitte uit tot volgende
week, in de tussentijd is het dan wel noodzaak om ze
goed nat te houden.

We hebben nu ook een seizoenskracht erbij, Louise,
vorig jaar was ze er ook al even in de zomerperiode. Ze
is net klaar met de middelbare school en komt een tijdje
bij ons werken op woensdag en donderdag. Ze heeft
vwo gedaan, maar mist een vak voor haar vervolgstudie
keuze, natuurkunde, dat gaat ze nog bij het
volwassenenonderwijs volgen. Ze landt hier goed, maar
in een drukke, drukke tijd. Intussen komt hier een
kruiwagen tuinbonen aan die de koelcel binnengereden
wordt, door ons gesprek heen, grappige afleiding.

Gelukkig hebben we net op tijd weer een koelcel! Hij
was er vorige week dinsdag , daarna werd het echt
warm. Een pak van ons hart. Een aardig iemand ook die
hem kwam installeren. En, ook belangrijk: de nieuwe
koelcel is veel stiller dan de oude. Dat scheelt ook erg
veel aan lawaai in ons huis.

Al met al loopt het best goed. Met dat hele warme weer
moeten we heel rustig aan doen, en dat is niet zo mijn
aard. Bovendien vraagt het land ook zorg, alleen al dat
planten niet verdrogen. Veel gewassen redden zich
trouwens evengoed wel.

We hebben
assortiment, groenselderij. Onze kinderen eten dat veel
en graag, dus we dachten: de deelnemers misschien ook

ook een nieuwe groente in ons

wel..?



Fruit plukseizoen gestart!

Het fruitseizoen is zo’'n 2 weken geleden begonnen met
aardbeien, daar zijn inmiddels ook de zwarte & rode
bessen bijgekomen. We hebben ook | struikje
jostabessen, een kruising tussen een zwarte bes,
kruisbes en worchesterbes. Hij heeft grote donkere
bessen en erg lekker van smaak. Fruit plukken kan
tijdens onze winkelopeningstijden, met een plukaandeel
kun je ook buiten deze tijden plukken. Wist je al dat we
dit seizoen onze openingstijden hebben verruimd? We
ziin  nu ook op woensdagmiddag open en
vrijdagochtend. De ruimere openingstijden zijn van
kracht in het plukseizoen van mei t/m oktober. Daarna
gaan we weer naar de wintertijden. Zie ook op de

website.

Dinsdag: 14.00-17.00 uur
Woensdag: 14.00 — 17.00 uur
Vrijdag: 11.00 — 17.00 uur
Zaterdag: 10.00 — 13.00 uur

De bloemenpluktuin is ook geopend

Er zijn al aardig wat bedjes bloemen aan het bloeien,
maar er komt nu in de komende weken ook nog heel
veel bij. Sommige bloemensoorten die snel uitbloeien
zaaien we meerdere keren in een seizoen. Andere
houden we vers door de uitgebloeide bloemen
ertussenuit te knippen. De bloementuin bevindt zich bij
de parkeerplaatsen. Rechts van het poortje hebben we
een kraampje gemaakt. Hier vind je de uitleg, pluktips,
plukschaartjes en emmers water. Want bloemen willen
graag al eerst een beetje drinken voordat ze de reis
naar huis maken. Dan kost het ze minder energie om
weer op krachten te komen als ze eenmaal bij jou thuis
in de vaas staan. Plukken met het hete weer kan wel,
maar dan met name in de ochtend.

Met een plukaandeel of strippenkaart kun je buiten
openingstijden plukken. Kom je los een keertje, dan
graag binnen openingstijden. We leggen het namelijk
graag eerst een keertje uit.

Inval-afhalers groentepakket in
de zomerperiode

De zomerperiode breekt bijna aan, dat betekent dat
veel deelnemers op vakantie gaan.

Omdat we juist in de zomerperiode vaak veel een
mooie groentes hebben, vragen we deelnemers het
pakket aan een vriend/ vriendin, buur, kennis of iemand
anders die je het gunt te geven.

De persoon aan wie je het geeft is vaak niet bekend met
het systeem op het afhaalpunt en dat zorgt ervoor dat
er vaak veel misgaat. Zoals dat er een kleine tas wordt
meegenomen i.p.v. groentes uit de houten kisten gepakt
voor een standaard pakket. En dat zorgt bij ons voor
veel communicatie en soms nog nabrengen van groentes
op verschillende afhaaladressen. Het is fijn als je het
pakket aan iemand geeft om het systeem goed uit te
leggen. Om het extra helder te maken voor deze
“nieuwe” afhalers heeft Marjolein ( zelf ook afhaaladres
beheerder) een stappenplan gemaakt. Deze zullen we
ophangen op de prikborden. We wensen iedereen die
de komende maand al op vakantie gaat een hele fijne
tijd!



Teeltplan Juli

Volgens het teeltplan worden er de komende maand de
volgende producten geleverd:

Andijvie Bietjes Bospeen
Chinese kool Courgette Komkommer
Koolrabi Paprika Prei

Sla Snijbiet Snijbonen
Spitskool Tomaten Tuinbonen
Venkel Verse uien

En natuurlijk aardappelen en eieren. Niet alle producten
zijn de hele maand leverbaar. Sommige alleen in het be-
gin, andere alleen aan het eind van de maand. De pro-
ducten zijn ook in de boerderijwinkel verkrijgbaar. De
winkel is in de zomermaanden geopend op dinsdag- en
woensdagmiddag van 14 tot |7 uur, op vrijdag van |1
tot |7 uur en op zaterdag van 10 tot |3 uur.

Colofon: Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Oosterwaarde, Sallandsweg 6, 7431 PX Diepenveen.
Aan deze nieuwsbrief werkten mee: Koen Warnaar, Eva den Hartog, Erik Buiskool (red.).
De Oosterwaarde is een pergola-associatie (CSA) voor ca. 245 deelnemende huishoudens in Deventer en omgeving
die wekelijks een aandeel in de oogst ontvangen.
Alle producten van de Oosterwaarde dragen het Bio- en Demeter-keurmerk.

Boeren en vaste medewerkers zijn: Koen Warnaar, Myrthe Coppes, Meren Houwen, Marousia van der Woerdt,
Thessa de Voogt (stagiaire), Louise Schaapman (vakantiekracht),
Tanne Verhulst, Jacco Opheikens (deelnemersadministratie).

e-mail: info@oosterwaarde.nl Website: www.oosterwaarde.nl
De Oosterwaarde is ook te vinden op Facebook met actuele foto’s en berichtjes.
Facebookgroep recepten: Oosterwaarde Oogstrecepten.
2% Info over onze buiten-BSO zie Facebook: Buiten BSO de Oosterwaarde
LN of mail naar oosterwaardebso@gmail.com



http://www.oosterwaarde.nl/

