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Bericht van het land (Kiki, interview door Eva op
22 juni)

Ik ben Kiki, over twee weken word ik 33 jaar, en dit
is mijn eerste interview voor de nieuwsbrief,
spannend!

Ik ben op de Oosterwaarde sinds deze winter. Eerst
heb ik wat in de bouw gewerkt, met Paul, daarna op
het land. Ik kom van de Warmonderhof, heb de
opleiding afgerond in 2016. Daarna in Amsterdam
een CSA opgezet, wat kleiner dan de Oosterwaarde,
met pakketten en deelnemers. Daar leerde ik Marloe
kennen, en zij liep stage op de Oosterwaarde. In die
tijd kwam ik in de weekenden wel mee, want wij
werden geliefden. Toen heb ik het bedrijf leren
kennen, en Tineke. Zij en ik hebben dezelfde
tuinbouwpraktijk-leraar gehad, dat schept misschien
een band. Nadat ik in Amsterdam gestopt was, zijn
Marloe en ik eerst acht maanden op reis gegaan en
daarna hier komen werken. Want we moesten toch
wel veel aan de Oosterwaarde denken. Dat bleek
wederzijds te zijn; toen we hier een keertje koffie
kwamen drinken, vroeg ik of ze nog hulp zochten, en
dat was zo. We konden hier komen wonen in een
heel mooi appartementje naast Tineke en de
kinderen. We werken hier sinds januari. Heel fijn,
want ik verlangde heel erg naar het platteland -ben
opgegroeid in Zuid-Limburg-, naar de bomen en de
natuur en de vogels en beestjes om me heen. En dat
is hier allemaal!

Dan nu over wat er op het land gebeurt!

We hebben gelukkig eindelijk regen gehad, maar
moeten nu weer elke dag beregenen en slepen met
de buizen en slangen van de beregening. De grond
hier is opvallend anders dan wat ik ken van
Warmonderhof en Zuid-Limburg. Veel zanderiger en
dus gauwer droog. Je zag de gewassen door de regen
op adem komen. Nu is die helaas weer voorbij. De

aankomende twee weken gaat er waarschijnlijk geen
regen vallen, dus dat is extra werk voor ons.

Het onkruid groeit ook rustig door, maar we zijn
heel blij met de hulp van vrijwilligers op woensdag en
zaterdag. We worden trouwens niet alleen maar bang
van het onkruid, want dat heeft ook voordelen: het
bedekt bijvoorbeeld de bodem. De koolrabi moesten
we vorige week zoeken tussen het onkruid, maar het
zijn echt prachtige koolrabi’s geworden, omdat de
grond bedekt was en daardoor minder uitdroogde.
Dus het droge weer op zich is niet voor alle
gewassen heel slecht. Bij wortels en bladgroenten is
het natuurlijk wel oppassen.

Bijna alle velden zijn nu volgeplant. Alle pompoenen
staan erin, en aankomende tijd gaan we de eigen
koolopkweek uitplanten, de snijbonen gaan we
inzaaien in de kas en de basilicum ook. We hebben
daar al de eerste aubergines geoogst, en
komkommers. De echte zomergewassen beginnen
eraan te komen. Persoonlijk wacht ik vol spanning op
de tomaten. We hebben een aantal oude
tomatenrassen erbij gezet, die gaan er waarschijnlijk
prachtig uitzien, oranje en groen en met paarse
strepen, van alles.

Vanmorgen heb ik de spitskoolresten opgeruimd in
de kas, dat bed wordt vervolgens bewerkt en
bewaterd, en dan komen daar snijbonen. En ik heb
buiten jonge maisplanten uitgezet, die snakken naar
een vers bedje.

De aardappels hebben weer de coloradokevers in het
gewas zitten. Die overwinteren als het niet kouder
wordt dan -7. Ze kunnen zich tot een halve meter in
de grond ingraven en hebben daarmee geen last van
de kou. Ze zijn al in de aubergines geweest, maar dat
zijn maar drie rijtjes, daar hebben we ze steeds uit
kunnen vissen, dat is overzichtelijk. Maar de
aardappels staan op een groot veld. Daar zijn we al
een paar keer doorheen gelopen, we vangen de



volwassen beesten, maar die hebben intussen al eitjes
gelegd, dus we vangen ook de larven, naakt en
papperig, oranje. Die larven eten zo snel dat de plant
te weinig bladgroen meer heeft en geen energie kan
vrijmaken uit het zonlicht. Daardoor blijft de
opbrengst heel klein. Tenminste, als ze met velen zijn,
iets wat we door het wegvangen proberen te
voorkomen. We rapen de kevers met de hand. Dit is
de enige manier om ze tegen te gaan, want er zijn
onvoldoende natuurlijke vijanden. Het
lieveheersbeestje doet een klein beetje, dat werkt
met ons mee, en verschillende soorten sluipwespen.
Maar één coloradokever kan zorgen voor duizenden
nakomelingen in een jaar, dus we moeten er bovenop
zitten. Vorig jaar om deze tijd was het namelijk voor
het eerst in al die jaren behoorlijk uit de hand
gelopen hoorde ik. Toen heeft het de groei
behoorlijk belemmerd en was de aardappeloogst
minimaal. Het heeft geholpen dat we er nu al een
paar keer doorheen zijn gegaan. In het jaar dat
Marloe hier stage liep waren er trouwens ook al veel
kevers, maar toen waren de planten al zo vitaal aan
de groei dat het voor de aardappeloogst niet
uitmaakte.

Het is misschien leuk om te vertellen dat we met alle
medewerkers hier een whatsappgroep zijn gestart
waarin we alle vogels opschrijven die we zien. We
zitten al tegen de 40 soorten. In de hoek van het
aardappelveld zat een steenuiltje, volgens mij zijn het
er twee, die hoor je ‘s nachts roepen. Als je erlangs
rijdt op de trekker kijkt het je zo aan, het hoofdje
draait mee. lk heb een sperwer gezien in de tuin van
Tineke, en twee of drie zwaluwen die een valkje
probeerden weg te jagen dat te dicht in de buurt
kwam. Heel veel spechten, met rood op hun kop, die
de oude walnoten uit een kist kwamen stelen. Een
jong spechtje vloog tegen mijn raam aan, het had
gelukkig niks. En er vliegt vaak een kraai over die een
hap uit zijn vleugel heeft, waaraan hij herkenbaar is.
Leuk om te weten dat er vaste bewoners zijn op het
erf en op de tuin.

Over de natuur kan ik nog wel even doorgaan!

In de achtertuin zat een jong molletje, zich van geen
gevaar bewust naar wormen te wroeten. Het was
heel onvoorzichtig, ik kon er de hele ochtend naar
kijken. Het is later gepakt door een kat hier uit de
buurt.

Allerlei kevertjes en beestjes hebben we hier. Begin
van het jaar hadden we luizen, toen kwamen de
lieveheersbeestjes in actie, en een soldaatkevertje dat
ook flink van de luizen eet. Ik heb nog nooit z6 veel
lieveheerbeestjeslarven op de tuinbonen gezien. Die
zijn groter dan de uiteindelijke lieveheersbeestjes, het
lijken net draakjes.

Ik denk dat ik dat het leukst vind; dat zij ook bij de
landbouw horen, en dat je dat op dit bedrijf allemaal
kunt zien.

O ja, de bloementuin van Marloe. Als de vrijwilligers
hier werken kan ik ze aanraden om daar eens
doorheen te lopen. Het begint nu allemaal zo’n beetje
te bloeien. Het is een stukje land bij de fruittuin. Na
een hele dag op het land gaat Marloe vaak ‘s avonds
nog eens het land op om in de bloementuin te
werken: wieden, slakken weghalen, steunpaaltjes
neerzetten zodat de korenbloemen niet omwaaien,
nieuwe zaailingen planten.

De schapen zijn zo heerlijk om erbij te hebben! Ze
staan bijna in onze achtertuin. Ik mocht helpen met
het aflammeren, omdat ik smalle handen heb en
verschillende schapen hulp nodig hadden. Er zit ook
een rammetje bij, en dat moet op een gegeven
moment naar de slacht. Lastig om een evenwicht te
vinden. lk wil wel mee gaan naar de slacht, er niet
mijn ogen voor sluiten. lk vind vlees lekker, maar ik
eet het weinig, omdat ik het een moeilijke kwestie
vind.

Al met al: ik heb misschien niet het makkelijkste
beroep gekozen, maar wel het mooiste!

Op vakantie?

Wat doe je met het oogstaandeel al je op vakantie
gaat!

* Meenemen! Er is al heel wat groente van ons
beland in Zwitserland, Zweden, Frankrijk en een
heleboel andere landen.

*  Weggeven aan degenen die op je huis passen!
Let op: instrueer de vervangers goed!! Ga zo
mogelijk een keer samen! Het blijkt een eerste
keer best lastig te zijn om het systeem te snappen
en soms voelen mensen zich een beetje bezwaard
om lang te dralen in andermans tuin.



*  Weggeven aan iemand die interesse heeft en het

op deze manier ‘ns kan uitproberen.

Het afhaaladres vragen of ze iemand weten.

Lukt dit allemaal niet. bel of mail dan dat het niet
uitgeleverd hoeft. Dan verdelen we het hier
onder de vrijwilligers of zoeken een
belangstellende.

* Kom je later thuis dan de officiéle ophaaltijd?
Overleg met je afhaaladres of ze het een dagje
langer voor je kunnen vasthouden.

* Ga je net iets eerder weg dan de officiéle
ophaaltijd? Overleg met ons of je het voor een
keer op de boerderij mag komen ophalen op
donderdagavond of vrijdagochtend.

Nog een optie: niet gaan, maar lekker thuis
kokkerellen en smullen met alle super lekkere
zomergroenten. Tomaten, komkommer, bospeen,
sperzieboontjes, knolvenkel, zomerbietjes, mmmm!

Bijna een wachtlijst...

Dat valt ook wel weer mee voorlopig, maar feit is dat
we heel veel nieuwe deelnemers erbij hebben. We
zitten nu weer tegen de 220 aan, echt super!

Het hele teeltplan is ontworpen voor zo n 240 huis-
houdens, maar daar kwamen we de laatste paar jaren
niet aan. Sinds het jubileumfeest in september 2019
zitten we weer in de lift, en, tja, de coronatijd, ge-
combineerd met wat reclame in een plaatselijk suf-
ferdje zorgde voor een flink aantal aanmeldingen.
Daar zijn we echt blij mee. Behalve dat het een ab-
surde tijd is en was, is het ook een tijd met kansen en
heroverwegen van je beslissingen. Dat is wat veel
mensen doen. Mooie verhalen in de winkel en aan de
telefoon hier over eindelijk weer koken met verse en
onbespoten producten. Daar doen we 't voor! Ook
de winkel is 3 x zo druk als ie was. Veel leuker nu om
in de winkel te staan. Goede berichten dus. En ja, bij

240 deelnemers moeten we toch echt even een
wachtlijst instellen, dat lijkt me ook wel weer een
mijlpaal! Maar voorlopig redden we het nog. Soms
puzzelen we wat meer: om de beurt peultjes, om de
beurt aubergines etc. En ja, Tanne, van de administra-
tie, maakt overuren momenteel om iedereen in te
schrijven!

Teeltplan juli

Volgens het teeltplan worden er de komende maand
de volgende producten geleverd:

aubergine bosbietjes bospeen
bosprei courgette komkommer
kruiden knolvenkel sla

snijbiet sperzieboontjes  tomaten
verse ui

En natuurlijk aardappelen en eieren.

Niet alle producten zijn de hele maand leverbaar.
Sommige alleen in het begin, andere alleen aan het
eind van de maand. De producten zijn ook in de
boerderijwinkel verkrijgbaar. De boerderijwinkel is
geopend op dinsdag- en vrijdagmiddag van 14 tot 18
uur en op zaterdagochtend van 10-13 uur.
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