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Bericht van het land (Lisa, interview door Karin op
31 mei)

Ik ben Lisa en ben 22 jaar. Ik doe de opleiding bij de
Warmonderhof, omdat ik graag buiten en met mijn
handen wil werken en de biologisch-dynamische
landbouw een mooie werkvorm vind om zowel men-
taal als fysiek uitgedaagd te worden. Ik ben naar de
Oosterwaarde gekomen omdat ik het een mooi be-
drijf vind. Ik was erg benieuwd naar de CSA land-
bouw, ook wel pergola-landbouw genoemd. Het
mooie vind ik dat de klant dichtbij staat en als deel-
nemer ook mee kan leven met hoe het er in het be-
drijf aan toe gaat. En dat je weet waar je eten vandaan
komt. Ik loop het komende half jaar stage en ik woon
hier nu ook. Dat is een dubbelmooie ervaring, waarbij
ik de Oosterwaarde van alle kanten kan beleven. lk
vind het heel fijn om hier te werken en veel nieuwe
dingen te leren. ledereen die hier werkt creéert daar
alle ruimte voor en daar ben ik heel dankbaar voor.

De afgelopen tijd op het land is behoorlijk uitdagend
geweest. Door de vele regen hebben we wat vertra-
ging opgelopen, omdat we steeds niet met de trekker
het land op konden. We zijn ieder droog (of niet al te
nat) momentje toch maar snel op de trekker ge-
sprongen om wat grondbewerkingen te doen. Vorige
week is het ons gelukt om tussen de buien door de
mais te planten. Die moest echt de grond in. We zijn
heel erg blij dat het nu mooi zonnig is en we met het
schoffelwerktuig aan de slag kunnen en buiten kunnen
planten. Dat is een heel welkome omslag! Overigens
was al die regen wel heel goed voor de bodem, bij-
voorbeeld om het grondwater weer wat op peil te
brengen. We hebben twee weken terug wortels ge-
zaaid en dat doen we op dit moment weer. Verder
zijn de mais en venkel de grond in.

Het is duidelijk dat de temperatuur sinds de vorige
nieuwsbrief wat omhoog is gegaan, waardoor het al-
lemaal harder is gaan groeien. De meeste groenten
staan er mooi bij. Zo komen de sla en raapstelen al-

lemaal al van buiten en zijn heel mooi. De afgelopen
maand hebben we al veel van buiten kunnen oogsten.
Alleen de bloemkool heeft last van de hazen, die dat
blijkbaar heel lekker vinden. Om te voorkomen dat
ze alles opeten, werken we noodgedwongen nog veel
met doeken over de gewassen heen.

In de kas hebben we de afgelopen tijd geoogst en zijn
bijna alle groenten al weer op, zoals spitskool,
bloemkool, koolrabi en andijvie. Die hebben nu ruim-
te gemaakt voor komkommers, paprika, augurken en
tomaten. Ook in de kas staan de gewassen er goed
bij. Doordat het ineens zo warm werd, wordt het
wel snel droog. Dan zetten we de beregening even
aan en dan trekt het wel snel weer bij. Vooral de
kleine plantjes zijn daar extra gevoelig voor, omdat ze
nog niet zo goed geworteld zijn om water uit de
grond te halen. Bijvoorbeeld de augurkenplanten die
we afgelopen vrijdag geplant hebben. Verder staat er
nog wat bospeen en bosknoflook in de kas. Laatst
heb ik voor het eerst bospeen leren bossen. Dat was
een mooi moment.

Buiten op het land staan ook snijbieten die we, in op-
dracht van zaadteeltbedrijf De Bolster, telen voor de
zaadteelt. Die laten we bloeien, dat doe je normaal
gesproken dus niet. Ze staan soms wel 1,5 meter
hoog en moeten opgebonden worden. De klussen-
groep helpt mee met het maken van palen om de
snijbieten aan op te binden. Daarnaast zijn ze ook be-
zig met het repareren van het dak van de lage houten
schuur en hebben ze alle kruiwagens opgeknapt. Die
lopen nu weer soepel, zodat we daar weer lekker
mee aan de slag kunnen. Het is echt een luxe dat ze
dit soort dingen doen en dat wij ons in dit drukke
seizoen met het land kunnen bezig houden.

Wij hebben afgelopen maand ook het koemestprepa-
raat op het land gebracht. We hebben met vrijwel al-
le vrijwilligers en medewerkers over het land
gelopen, ieder met een emmer en een borstel en zo
het preparaat over het land gesprenkeld. Koemest-



preparaat is ervoor om de bodem te versterken en
het bodemleven op gang te helpen. Het zorgt ervoor
dat de planten een goede begingroei hebben en een
sterk wortelgestel ontwikkelen. Het preparaat moet
overigens eerst met veel water verdund worden. Dat
doen we met regenwater, in de grote houten regen-
ton. Het wordt een uur geroerd. Je maakt daarbij een
soort draaikolk. Na een tijdje verstoor je die dan
weer en ga je de andere kant opdraaien. Zo wordt
het preparaat intensief gemengd en verbinden de
krachten van het preparaat zich met het water.

Verder is Famke, onze nieuwe seizoenskracht, deze
week bij ons begonnen. Na het vertrek van Kiki en
Marloe viel er even een gat. Emre is ons toen een
paar weken uit de brand komen helpen. Af en toe
helpt hij ook nu nog mee. Famke blijft het hele sei-
zoen tot in de herfst.

Klussengroep

Jullie lazen het al, de klussengroep doet goed werk!
We hebben een lijstie op het prikbord hangen en
daar wordt al van alles doorgestreept. Maar... er
komt ook van alles weer bij. Reden dat Paul opperde
om nog eens in de nieuwsbrief te melden dat hij ver-
sterking nodig heeft op de maandagen! Vaste klussers
zijn behalve Paul nu Ben en Hans. Daar zouden prima
nog een of twee klussers bij kunnen! Ook incidentele
hulp is welkom, maar, belangrijk, laat het wel van te
voren weten, want dan kunnen de klussen voorbereid
worden. En heel soms wordt er eens een maandag
overgeslagen.

Wat aanstaande maandag betreft (7 juni) : er is hulp
nodig om wat straatwerk voor te bereiden. En er zijn
ook andere klussen. We gaan het schuurtje waar de
grote BSO-fiets staat bestraten. De maandag daarop,
de 14e, gaat het echte straatwerk beginnen. Vooral
daar is hulp welkom, extra fijn als je al eens een
straatje hebt gelegd en/of wel op de knieén wilt! De
klussengroep heeft overigens ook veel snoei-ambities
van hagen en bomen hier. Dus ben je niet zo van het
klussen maar wel van het snoeien en zagen, schroom
dan niet om ‘ns een dagje te komen. Aanmelden kan
via de mail!

Vooraankondiging: fruitaandelen weer van

start!

Net als voorgaande 2 jaar kun je je binnenkort weer
inschrijven voor een oogstdeel in de fruittuin. Je krijgt
dan per week, vanaf half juni ongeveer tot september
ergens, wekelijks een bakje kleinfruit bij je groentele-
vering. Het hangt van de oogst af welk fruit er in het
bakje komt en hoeveel er is.

Het begint in ieder geval met aardbeien! Daarna
zwarte, rode, en witte bessen, kersen, kruisbessen,
frambozen en bramen. Later in het seizoen soms nog
een keer appels en pruimen. Alles van eigen erf!
Binnenkort ontvangen jullie een mail met alle details.
Je kunt je via die mail opgeven. We hopen dit jaar
voldoende aandelen uit te kunnen geven voor ieder
die interesse heeft. Vorig jaar lukte dat net niet hele-
maal. We hebben het toen creatief opgelost door
ook van de dinsdag een leverdag te maken, uitsluitend
hier op het afhaalpunt van de Oosterwaarde. Maar
dat was toch wel een hobbel voor een aantal deel-
nemers, zo'n verandering in het ijzeren ritme. Toch
zou dat wel een uitkomst zijn, dus meld het graag bij
je aanmelding of dat een optie voor je is!

Nieuwe prijzen per | juli

We zijn op ‘t moment aan het bekijken of de prijzen
nog opwegen tegen de kosten. Afgelopen jaar hoefde
er niet verhoogd te worden, het jaar daarvoor werd
alleen de BTW verhoging naar 9% doorberekend. De
eieren kopen we in en daarvan is al wel duidelijk dat
die prijs aangepast -lees: verhoogd- moet worden.
Over de oogstaandelen en de aardappelen horen jul-
lie dus nog. Het is in ieder geval gunstig dat we nu op
ons optimale, tevens maximale, aantal huishoudens
zitten. Hierdoor kunnen we iets goedkoper en effici-
enter werken en blijft een prijsverhoging in ieder ge-
val binnen de perken.

Nieuwe prijzen gaan in per | juli. Jullie krijgen bin-
nenkort een formulier hierover met de details. Graag
spoedig retourneren, dan kan alles netjes per | juli
geregeld worden.

Zonnepanelen of windmolen op de Oos-

terwaarde?

We zijn flink aan het oriénteren en fantaseren in onze
nieuw opgerichte werkgroep 'zonnepanelen’. In de
werkgroep zitten 3 deelnemers, Tineke, en Paul van



de klussen en het onderhoud. De naam dekte eigen-
lijk meteen al de lading niet meer, want het gesprek
gaat, haast onontkoombaar, ook over energiebespa-
ring, energiegebruik, en over andere vormen van
hernieuwbare energie. Zoals jullie misschien weten
zijn we sinds de laatste verbouwing 'van het gas af'. Er
liggen twee vlakcollectoren ondergronds in het wei-
land die 2 warmtepompen bedienen. Stap 2 zou dus
kunnen worden om alle energie zelf op te wekken.
We hebben een aardig groot verbruik (28.000
kWh/jr.) vanwege de meerdere huishoudens hier, en
grotere gezamenlijke ruimten zoals kantoor, kantine
en BSO/cursuszolder. Ook de beregeningsinstallatie,
de koelcel en de grote diepvries nemen samen flink
wat stroom. We gaan ook monitoren hoe groot het
stroomverbruik van de koelcel bv is.

Om jullie bij te praten: we hebben als we het
stroomverbruik willen dekken zo tussen de 80 en
120 panelen nodig. Dat is veel. En waar kunnen die!
De strook grond die we in gedachten hadden is daar-
voor te kort. Minder doen? Een overhoek van een
weinig productief weiland inrichten daarvoor! Mag
dat buiten het bouwblok? En is dat toch niet jammer
voor de grond? En hoe doen we dat onderhoud?

We kwamen nog een elegante kleine windmolen op
het spoor (EAZ voor de liefhebbers onder ons), maar
die blijkt in onze boomrijke omstandigheden te wei-
nig opbrengst te geven. Jammer! Uiteindelijk lijkt ons
een dak dan toch de mooiste win-win situatie. Op
ons kas-dak!? We kennen niemand die dit doet, dus
lijkt niet haalbaar qua lichtdoorlatendheid voor de
gewassen. Dan toch ons mooie rode dak van de
nieuwbouw?! Weliswaar oost-west gericht, maar
schijnt toch rendabel genoeg te kunnen zijn. Even
slikken dat daar panelen op komen, maar als we ze
heel hoog plaatsen is het wellicht toch heel accepta-
bel voor het oog. Paul wil als ervaren klimmer wel
(gezekerd) het dak op en een proefplaatje vastzetten
©. En als dat naar wens is wil hij ze t.z.t. met hulp van

een hoogwerker en een paar drieste deelnemers er
wel op monteren... Kortom, we gaan deze situatie
toch zorgvuldig onderzoeken. Er kan overigens ook
nog uitrollen dat we de energieopwekking aan ande-
ren overlaten of/en ons inkopen in een lokaal ener-
gieproject. In de trant van schoenmaker blijf bij je
leest. Wij groenten verbouwen en iemand anders
energie. Vooralsnog gaan we echter toch zoeken naar
een optimum: kijken of we op eigen erf op een slim-
me en werkbare manier onze energie afdruk gedekt
krijgen, of tenminste een deel daarvan, bijvoorbeeld
het deel dat we dagelijks overdag altijd wel direct
kunnen gebruiken. Wordt vervolgd. Heb je tips, erva-
ringen om te delen, een zienswijze wat je verstandig
zou vinden als deelnemer! Neem dan contact op
door ons een mail te sturen!

Teeltplan juni
Volgens het teeltplan worden er de komende maand
de volgende producten geleverd:

Bindsla Bosbiet Bospeen
Bosui Bloemkool Komkommer
Koolrabi Peultjes Sla

Snijbiet Spitskool Tuinbonen

En natuurlijk aardappelen en eieren.

Niet alle producten zijn de hele maand leverbaar.
Sommige alleen in het begin, andere alleen aan het
eind van de maand. De producten zijn ook in de
boerderijwinkel verkrijgbaar. De boerderijwinkel is
geopend op dinsdag- en vrijdagmiddag van 14 tot 18
uur en op zaterdagochtend van 10-13 uur.
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