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Bericht van het land (Olga, interview door Karin
op 20 mei)

Ik ben Olga, 19 jaar en ik loop sinds |3 april stage op
de Oosterwaarde. lk ben tweedejaars student aan de
Warmonderhof. Mijn stage hier loopt tot eind sep-
tember. Voor de keuze van mijn stageplek heb ik 3
bedrijven bezocht. De Oosterwaarde paste hiervan
het beste bij mij. Ik wilde graag leren werken met de
trekker en die hebben ze hier. Dat kwam goed uit en
de sfeer sprak me ook meteen aan. Ondanks dat er
hard gewerkt wordt, is de sfeer hier rustig en ont-
spannen. Bij andere bedrijven die groter en drukker
en meer op productie gericht zijn, kan dat heel an-
ders zijn. Ik vind het mooi dat de Oosterwaarde een
CSA-bedrijf is, waarbij deelnemers een aandeel in de
oogst ontvangen en mee mogen beslissen over de
bedrijfsvoering. Door alle coronamaatregelen en
doordat onze lessen uitvielen, ben ik wat eerder be-
gonnen dan gepland. Het is ook leuk om alles hier
vanaf het begin van het seizoen mee te maken in
plaats van er midden in het seizoen bij te komen. Het
bevalt me heel goed op de Oosterwaarde. Eigenlijk
vind ik alles wel leuk. Het ene werk is wat intensiever
dan het andere. Planten is vrij licht werk, maar schof-
felen en spitten is weer wat zwaarder. Door alle ver-
schillende werkzaamheden is het afwisselend. Ik vind
het ook heel leuk om in de winkel te staan omdat ik
het contact met de mensen fijn vind. Inpakken van de
pakketten vind ik ook leuk om te doen. Dat is best
verantwoordelijk werk, want het moet natuurlijk wel
goed gedaan worden.

Gisteren heb ik in m’n eentje de sla geplant. Dat is
best een hele klus. Eerst moest het bed geschoffeld
worden en daarna moest ik de strepentrekker aan-
koppelen om de strepen te trekken. Het was even
uitzoeken hoe dat precies werkt. De strepen mogen
bij sla niet te diep getrokken worden, omdat sla vrij
ondiep geplant wordt. Uiteindelijk was er nog wat sla
over en toen heb ik de rest ook nog geplant. Dus
strepentrekker weer halen en aankoppelen, goeie oe-

fening ©. We moeten de nieuwe plantjes wel in de
gaten houden. De reeén vinden ze namelijk ook lek-
ker. Maar als het nodig is, kunnen we er altijd een
teeltdoek overheen doen. Verder staan buiten ook
radijs, prei, bosui, bosknoflook, paksoi, palmkool,
rucola, snijbiet, bietjes, spinazie en bospeen.

Gisteren zijn de eerste spitskolen en bloemkolen ge-
oogst en vandaag bospeen. De bospenen zien er heel
mooi uit. Er staat wel wat onkruid tussen, dus het
oogsten was een flinke klus. Verder hebben alle kom-
kommerplanten touwtjes gekregen waartegen ze om-
hoog kunnen klimmen. Ook de tomaten, paprika en
pepers zijn allemaal geplant. We hebben ook allerlei
groenten gezaaid, zoals mais. De mais wordt in bak-
ken voorgezaaid, zodat het eerst in de kas kan kie-
men. Later wordt het buiten uitgeplant. Verder
hebben we courgette, pompoen, zonnebloem en
veldkomkommer gezaaid. Voorlopig staat alles nog in
de kas.

We hebben flink last van de droogte. Er wordt re-
gelmatig wat regen voorspeld, maar dan gaat het toch
niet door. Daardoor moeten we al flink beregenen.
De zandgrond maakt ook dat het vocht minder
wordt vastgehouden dan bijvoorbeeld in kleigrond.
We hopen toch echt dat er wel flink wat regen gaat
vallen de komende tijd.

Met de schapen gaat het goed. We hebben nu 3 lam-
metjes en dat is geweldig. Het is zo leuk om de lam-
metjes door de wei te zien huppelen. Twee ervan zijn
echt maatjes. Eentje heeft er iets aan zijn poot. Hij
houdt zijn poot wat omhoog en gaat ook net iets va-
ker dan de anderen even liggen.

Verder wordt het woonhuis van de boerderij geschil-
derd. Vorig jaar was alles grondig verbouwd en toen
heeft het gebouw ook nieuwe kozijnen gekregen. Die
worden nu netjes geschilderd door Jelle en Johan.



Vanaf heden: opgave kleinfruit aandeel
2020l

Dit jaar gaan we evenals vorig jaar 50 fruitaandelen
uitgeven.

Wie doet er mee? Geef je snel op!

Het fruitaandeel komt, zoals jullie denk ik weten, uit
de eigen fruittuin van de Oosterwaarde.

Jelle draagt zorg voor deze tuin en kan voor 50 huis-
houdens wekelijks een bakje fruit verzorgen.

Als vaste bestelling bij het oogstaandeel, dus geleverd
op het afhaaladres.

We starten de tweede week van juni en gaan door
tot eind september, 16 weken.

Het pakket bestaat uit een doosje kleinfruit dat in die
week rijp is. Soms is dat één soort, soms een combi
van meerdere soorten in het bakje. Ook is het zo dat
de inhoud kan variéren van ca. 200 tot ca. 400 gram,
afhankelijk van het soort fruit en van de beschikbaar-
heid. Je deelt dus echt mee in de oogst. Mocht er een
enkele keer niet genoeg kleinfruit zijn, dan kan er een
keertje een potje jam of saus bij zitten, of een zak ap-
pels.

Je kunt je inschrijven voor | of meerdere fruitaande-
len. Mail dan naar info@oosterwaarde.nl

Door het seizoen heen hopen we de volgende bessen
en fruit te kunnen delen met jullie:

Aardbeien

Kersen

Rode aalbessen

Witte aalbessen

Kruisbessen

Frambozen

Pruimen

Bramen

Zwarte bessen

en dus wellicht een keertje jam en appels

Het fruitaandeel gaat € 56 kosten voor |6 weken.
Het bedrag wordt vooraf geincasseerd en je tekent in
voor de gehele aaneengesloten periode.

Mocht je er een keer niet zijn, zorg dan dat iemand
anders van je doosje fruit kan genieten!

We hopen op veel mee-genieters van dit heerlijke,
onbespoten en supergezonde fruit!

Indrukken van seizoen 2019 (Jelle)

Het telen van kleinfruit is een hele kunst en om het
vers bij de klant te krijgen ook.

Sommige soorten gingen in 2019 erg goed, zoals ker-
sen, pruimen, bramen en witte bessen.

Andere soorten zoals de kruisbessen, de zwarte bes-
sen en de rode aalbessen vielen tegen.

De droogte speelde daar zeker een belangrijke rol in.
We zijn dit jaar uit voorzorg dan ook flink aan het
beregenen.

Maar ik realiseer me ook dat het een aantal jaren
duurt voor alles goed op elkaar afgestemd is: de keu-
ze van de rassen, de snoei, het mulchen van de plant-
stroken onder de struiken, het aantrekken van een
veelheid aan insecten voor de bevruchting...

Al met al ben ik tevreden over 2019 en onze fruit-
aandeelhouders ook. Een enquéte die we aan het
einde van het seizoen hebben gehouden laat zien dat
de meeste aandeelhouders wekelijks blij verrast wa-
ren met hun bakje kleinfruit. De houdbaarheid is met
name in de hoogzomer nog wel een punt van aan-
dacht maar doordat het fruit meestal dezelfde dag of
de zaterdag al werd gegeten viel dat in praktijk geluk-
kig erg mee.

Wat voor ons erg fijn en bemoedigend was om te le-
zen is dat het element van de verrassing zo gewaar-
deerd wordt. En ook het kleine briefje dat er vaak bij
in zat met wat wederwaardigheden. Tot slot hoorden
we vaak terug dat een reden om mee te doen ook is
om ons initiatief te steunen, om bij te dragen aan een
schone landbouw, aan een afwisselend landschap en
een rijke biodiversiteit. Heel hartelijk dank alle fruit-
delers van vorig jaar! Ook voor jullie feedback in de
enquéte. En wees welkom allen dit jaar om mee te
doen!



Teeltplan juni
Volgens het teeltplan worden er de komende maand
de volgende producten geleverd:

Andijvie Atjar Bindsla
Bosbiet Bosknoflook Bospeen
Bosprei Bosui Komkommer
Koolrabi Peultjes Rabarber

Sla Spitskool Tuinbonen

En natuurlijk aardappelen en eieren.

Niet alle producten zijn de hele maand leverbaar.
Sommige alleen in het begin, andere alleen aan het
eind van de maand. De producten zijn ook in de
boerderijwinkel verkrijgbaar. De boerderijwinkel is
geopend op dinsdag- en vrijdagmiddag van 14 tot 18
uur en op zaterdagochtend van 10-13 uur.

Oproep

We willen heel graag onze papieren draagtassen re-
tour. Maar let op: alleen onze eigen tassen en niet al-
lerlei andere maten! Er komen de laatste tijd veel
ander soort draagtasjes terug, van kledingzaken bij-
voorbeeld. Daar kunnen we niet zoveel mee en ze
gaan bij ons dan ook weer bij het oud papier helaas.
Sowieso wordt steeds duidelijker hoeveel energie
ook het produceren van papieren tassen kost, dus
nog beter: probeer ze zoveel mogelijk te vermijden
en neem een eigen tas mee naar de winkels. Onze ei-
gen draagtassen gebruiken we tot ze kapot zijn; als
we tellen hoeveel er retour komen dan is dat zo'n 8x.
Maar graag retour dus!
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