Nieuwsbrief
26e jaargang, nummer 4, april 2019

de Qosterwaarde

Bericht van het land (Interview met Tineke, 23 april,
door Eva)

Wat gebeurt er veel zo in het voorjaar! Vorige maand
hadden we net de mest uitgereden, en nu zijn er al heel
wat bedden volgezaaid en geplant en zitten we middenin
de voorjaarsdrukte.

Vandaag hebben we bijvoorbeeld de palen en het gaas
neergezet bij de peulen, de doperwten en de kapucij-
ners, zodat die daar mooi tegenop kunnen groeien, En
de tuinbonen staan er mooi bij. Alle uitjes en prei zijn
alweer geplant.

Ongelooflijk wat er sinds de vorige nieuwsbrief weer
gebeurd is! Bladgewassen en koolgewassen staan er ook
al allemaal in. En we hebben van alles gezaaid: raapste-
len, bospeen, radijsjes, spinazie. In de kas worden nu de
eerste dingen geoogst. Deze week komt er weer een
prachtige oogst uit de kas aan, maar volgende week
wordt het spannend. De groenten in de kas zijn dan op
en buiten is nog niet alles groot genoeg, dus dan is het:
wat doen we in het pakket? In ieder geval rabarber! En
prei ©

Alles wat we geplant en gezaaid hebben moeten we
trouwens afdekken, Dat is een flinke klus. Er gaan grote
gaasachtige doeken overheen, onder meer tegen de ko-
nijnen- en hazenvraat. Die is de laatste jaren enorm als
we er niks tegen doen. Dat afdekken is verder ook om
het gewas een beetje te vervroegen. Dan hebben we
bijvoorbeeld iets eerder spinazie en bospeen, dat is ook
wel heel fijn. Zo in het voorjaar wil iedereen altijd weer
verse groenten eten, maar die zitten dan pas net in de
grond. Dan kan een tot twee weken vervroegen best
wat uitmaken. We zijn altijd weer blij als die klus van
het afdekken voorbij is. Dat is pas als de gewassen goed
aan de groei zijn. De hazen en konijnen kunnen het dan
niet meer bijbenen, dan mag het doek weg. En natuurlijk
moet de koude periode ook een beetje voorbij zijn.

Verder hebben we de gewassen al flink beregend vorige
week. Dat doen we eigenlijk nooit zo vroeg in het jaar,
maar het was al verschrikkelijk droog. Toen ik ermee
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bezig was dacht ik: het had nog wel een week eerder
gemogen. En deze week gaan we weer een rondje doen,
want de regen die voorspeld is komt pas tegen het
weekend en hij valt vaak nog tegen qua hoeveelheid. Nu
is het even supermooi weer, maar niet zo lang geleden
waren de nachten nog flink koud, toen was het afwach-
ten of de fruitbloesem het zou overleven. We hebben
veel kleinfruit, in Jelle’s fruittuin. Wat hij gedaan heeft is
de bloesems aan het eind van de dag sproeien met Vale-
riaan, dat is een verwarmend middel uit de bio-
dynamische landbouw. Daardoor redden bloesems het
tot wel min 7. Jelle heeft het nog niet kunnen uittesten
tot min 7, zo hard vroor het niet, maar wat we tot nu
toe kunnen zien is dat alles het wel overleefd heeft. Dus
dat worden hopelijk weer heerlijke bessen en frambo-
zen en wat dies meer zij,

Ongeveer sinds we begonnen met planten en zaaien
hebben we er een nieuwe stagiaire bij. Ze heet Lisa en
ze doet de voltijdopleiding aan de Warmonderhof, ze
zit in het tweede jaar, en ze blijft hier maar liefst tot de
herfstvakantie, fulltime, zeven maanden. Ze is hier nog
maar een maand maar is hier als een vis in het water, en
ik ben blij dat ik er iemand fulltime bij heb. Heel fijn. Ik
vind het sowieso altijd erg leuk om stagiaires op te lei-
den en te begeleiden. Vaak komen vroegere stagiaires
later nog eens terug naar de Oosterwaarde, leuk om
dan herinneringen op te halen. We hebben altijd samen
bijzondere dingen beleefd.

Vorige week hadden we een stagiaire voor één week.
Madelief, het ging om een week snuffelstage van de Vrije
School Zutphen. Ze heeft hard meegewerkt en het is
goed bevallen. Ze is een vriendin van mijn dochter Son-
ja.

Dan, poeh, de verbouwing! Het gaat echt hard, maar al
met al duurt het toch best lang. Het wordt echt wel
zomervakantie voor het klaar is. Maar dan hebben we
ook wat! Ze zijn nu bezig met de voorbereiding van het
installeren van de warmtepomp voor het woonhuis,
met mogelijke uitbreiding naar de deel. Want ook de



deel staat op 't programma om opgeknapt te worden.
Maar eerst dit maar ‘ns. Met de bouwleningen gaat het
momenteel niet zo hard. Ik moet het eigenlijk in wat
bredere kring bekend gaan maken maar dat komt er
steeds niet van (omdat ik zo druk ben met de verbou-
wing...). Het blijfft dan hangen op het schrijven en ver-
spreiden van een mooi en informatief stukje. Suf
eigenlijk, maar dat krijg je als het voorjaar is losgebar-
sten. Terwijl ik wel denk dat er belangstelling voor is
omdat het een zinvolle, concrete en zelfs winstgevende
bestemming van spaargeld kan zijn. Nou ja, mochten jul-
lie in jullie kringen de boodschap vast wat kunnen ver-
spreiden, bijvoorbeeld door deze nieuwsbrief, dan zijn
we daar heel blij mee.

Lotte is bijna klaar met haar opleiding, met de stage
hier. Volgende maand komt er iemand bij wie zij de
proeve van bekwaamheid gaat afleggen. Dat is altijd een
heel gebeuren. Lotte gaat een rondleiding aan de exa-
minator geven, en ze vragen haar dan om een paar
praktische werkzaamheden uit te voeren ter plaatse.
Van tevoren moet ik haar al examineren op een paar
andere praktische werkzaamheden: oogsten, gewasver-
zorging en machineonderhoud. Want ja, je zou het mis-
schien niet denken, maar ook oogsten is een vak,
waarbij je technieken moet leren waarop je beoordeeld
wordt. Overigens gaat ze dit allemaal met glans door-
staan want ze is een snelle leerling en heeft hier meer
dan genoeg ervaring opgedaan. Na het examen blijft
Lotte hier nog een tijdje werken, daar zijn we dan ook
heel blij mee.

In september vieren we ons 25-jarig Oosterwaarde jubi-
leum. Donderdag hebben we een eerste bijeenkomstje
met de mensen die zich gaan bezighouden met het
vormgeven van het jubileumweekend het eerste week-
end van september. In het groepje zitten Janny (van de
bso), Lotte, Jelle, ik eenmalig, Eva (van de deelnemers).
En er hebben zich wel meer mensen gemeld met idee-
tjes of activiteiten. Als er onder de lezers van de
nieuwsbrief nog iets leeft, kunnen ze dit melden!

Het is hier zo mooi nu rond en op de Oosterwaarde! Ik
zit dit allemaal te vertellen buiten op de schommelbank.
Ik kampeer hier momenteel even met dochter Robin
die nu schoolvakantie heeft. Want ja, we wonen nog
steeds in Deventer, totdat het huis klaar is. Sommige
bomen en struiken zijn al in blad, sommige nog in de
bloesem, andere nog niet in blad of net beginnend, en
dat in alle verschillende kleuren groen en bruinig die je
maar kunt bedenken. De kikkers kwaken dat het een
lieve lust is en de vogels tuteren je om de oren. Een

soort vakantie op m'n eigen boerderij terwijl ik aan het
werk ben. Erg de moeite waard. Ik heb zelfs al 10 minu-
ten in de hangmat gelegen, ha ha, kijken of ik die score
nog ietsje omhoog krijg!

Bouw-barometer

Langzaam maar gestaag klimmen we verder met de ba-
rometer. Er is afgelopen maand € 8000 aan leningen bij-
gekomen, en daar zijn we weer heel blij mee! Maar,
zoals eerder gemeld in deze nieuwsbrief, zijn we nog
niet aan het streefbedrag. Dus, mocht je nog iemand
weten, of zelf een lening willen verstrekken, dan volgt
hieronder weer de info.
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De Oosterwaarde is een bedrijf waar je zelf in mee kunt
investeren.

Voor de renovatie van het boerderijgebouw geven we
nieuwe bouwleningen uit.

Er zijn 24 leningen nodig van elk 5000, of 12 van
10.000... Ook leningen onder de 5000 zijn welkom.

Het rentepercentage kun je zelf kiezen tussen 0 en 2
procent.

In plaats van rente kun je ook rente in natura krijgen, nl.
een uitnodiging voor het jaarlijkse bouwetentje voor 2
personen. Een uniek, culinair en supergezellig gebeuren.
De lening is voor onbepaalde tijd. Bij voorkeur voor
minimaal 5 jaar, maar altijd opeisbaar binnen een termijn
van (max) 3 maanden.

Er wordt een contract getekend tussen de uitlener en
stichting Meerwaarde.

Heb je interesse, stuur dan een mail naar
info@oosterwaarde.nl met je gegevens. Zo nodig ne-
men we nog contact op om e.e.a. te verduidelijken of



nader af te spreken. Wacht niet te lang, de verbouwing
is al bezig!

Met een schenking, met name voor de realisatie van het
stage-appartement, zijn we ook heel blij. Onze stichting
Meerwaarde is een goed doel stichting, waardoor
schenkingen voor de schenker aftrekbaar zijn en ge-
bruikt worden binnen de Oosterwaarde om alle mooie
doelstellingen van dit bedrijf te helpen verwezenlijken.
Het rek.nr. is NL22 TRIO 0212172301 t.n.v. stichting
Meerwaarde.

BTW verhoging en nleuwe prijzen per

[ juli

Vanwege de Btw-verhoging van 6 naar 9 procent (per |
januari al) gaan ook de prijzen voor de oogstaandelen
omhoog. We gaan dit doorvoeren per | juli. We nemen
hiervoor 3%. Er worden dan dus nieuwe bedragen gein-
casseerd per | juli. Ook de eierprijs en de aardappel-
prijs gaan 3% omhoog. Deze verhoging dragen we weer
rechtstreeks af aan de overheid.

Een extra verhoging vanwege toegenomen kosten of in-
flatie is gelukkig niet nodig dit jaar.

Het loopt dus dit jaar iets anders dan normaalgespro-
ken. Volgend jaar gaan we opnieuw kijken of de prijzen
bijgesteld moeten worden.

Teeltplan mei

Volgens het teeltplan worden er de komende maand de

volgende producten geleverd:

Andijvie Pot augurk Bloemkool
Bospeen Bosui Koolrabi
Paksoi Peultjes Prei
Raapsteel Rabarber Radijs
Rucola Sla Spinazie
Spitskool Zuurkool

En natuurlijk aardappelen en eieren.

Niet alle producten zijn de hele maand leverbaar. Som-
mige alleen in het begin, andere alleen aan het eind van
de maand. De producten zijn ook in de boerderijwinkel
verkrijgbaar. De boerderijwinkel is geopend op dinsdag-
en vrijdagmiddag van |4 tot I8 uur en op zaterdagoch-
tend van 10-13 uur.

Agenda

e 25 mei: Duurzaamheidsmarkt: kraam in Bieb Deven-
ter

e 31 mei, Hemelvaartsdag: kraam op lentefair Diepen-
veen

e 22 juni: bouwetentje
o 7-8 september: jubileumweekend
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Aan deze nieuwsbrief werkten mee: Eva den Hartog, Tineke Bakker, Erik Buiskool (red.).

De Oosterwaarde is een pergola-associatie (CSA) voor ca. 200 huishoudens in Deventer die wekelijks een aandeel in de oogst ontvangen.

Alle producten van de Oosterwaarde dragen het Bio- en Demeter-keurmerk.

Boeren en vaste medewerkers zijn: Jelle Meindertsma, Tjeerd Roosjen, Tineke Bakker, Vince Janzen;

Lotte Middelkoop, Madelief Groot, Lisa Parmentier (stagiaires);

Tanne Verhulst (deelnemersadministratie)
e-mail: info@oosterwaarde.nl Website: www.oosterwaarde.nl

De Oosterwaarde is ook te vinden op Facebook met actuele foto’s en berichtjes.
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of mail naar oosterwaardebso@gmail.com

Facebookgroep recepten: Oosterwaarde Oogstrecepten.
Info over onze buiten-BSO zie Facebook: Buiten BSO de Oosterwaarde
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